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Übersicht Praktika

1. Orientierungspraktikum

2. Betriebspraktikum

3. Pädagogisch-didaktisches 
Schulpraktikum
4. Studienbegleitendes 
fachdidaktisches Praktikum

1. Orientierungspraktikum
2. Betriebspraktikum
3. Pädagogisch-didaktisches 
Schulpraktikum
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6. Blockpraktikum im 
Qualifizierungsstudium
7. Zusätzliches 
studienbegleitendes Praktikum

GS/MS FS

5. Zusätzliches studienbegleitendes 
Praktikum

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Orientierungspraktikum

Allgemeine Informationen:
- Nach dem Abitur oder in der vorlesungsfreien Zeit
- Eigenverantwortliche Suche durch direkte Anfrage bei den Schulleitungen
- Teilnahme am Unterricht

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Für GS/MS:
- drei bis vier Wochen mit ca. 20 Wochenstunden; pro Tag mindestens drei Stunden
- 2 verschiedene Schularten, davon eine Woche MS oder Förderzentrum
- mind. einjährige Tätigkeit in der  Jugendhilfe oder Jugendarbeit = 1 Woche OP
- FOS/BOS-Anrechnung möglich

Für FS:
- vier Wochen mit ca. 20 Wochenstunden; pro Tag mindestens drei Stunden
- 3 Wochen Förderzentrum, 1 Woche anderer (inklusiver) Bereich
- FOS/BOS-Anrechnung möglich

Orientierungspraktikum

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Wie wird das Orientierungspraktikum bestätigt? 

1.
• Homepage des Praktikumsamtes (www.uni-

regensburg.de/humanwissenschaften/Praktikumsamt-grund-
hauptschulen)

Termine und Ablauf 
Gelbe Praktikumskarte / Anerkennung OP

2.
• Bestätigung des Orientierungspraktikums einscannen
• Erklärung ausfüllen, unterschreiben und einscannen (Formular ist auf 

der Homepage des Praktikumsamtes unter „Termine“ zu finden)

3. 
• Alles per E-Mail an stefan.fleischer@ur.de

4. 
• Praktikumskarte muss abgeholt werden (Termine auf der Homepage) 

mailto:stefan.fleischer@ur.de
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Was ist die Gelbe bzw. 
Grüne Praktikumskarte? 

• Darauf werden alle Schulpraktika im Studium bestätigt

• Wird mit der Bestätigung des Orientierungspraktikums 

beantragt 

• Volle Praktikumskarte wird bei der Anmeldung zum 

     1. Staatsexamen abgegeben 

• Sehr wichtig  Kopien anfertigen und getrennt aufbewahren

Was ist die Gelbe bzw. Grüne Praktikumskarte? 

für GS/ MS/FS nur für FS
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Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule
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Betriebspraktikum

Allgemeine Informationen:
- Ableistung nach dem Abitur bis zur 1. Staatsexamen
- 8 Wochen in Vollzeit
- Teilzeit, wenn es entsprechend auf Vollzeit umgerechnet wird (Nachweis über Stunden 

und Wochen erforderlich)
- Aufteilung in Blöcke von mind. 2 Wochen möglich
- eigenständige Suche nach Betrieb
- Ableistung im Ausland möglich
- Einblick in Berufswelt und innerbetriebliche Abläufe außerhalb der Schule
 Produktions-, Weiterverarbeitungs-, Handels- oder Dienstleitungsbetriebe
- Bei GS/MS: keine pädagogischen Tätigkeiten
- Bei FS: FSJ-Anrechnung möglich

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Wie wird das Betriebspraktikum bestätigt? 
• BP muss grundsätzlich nicht bestätigt werden;
     wird bei der Anmeldung zum 1. Staatsexamen
     abgegeben 

• Wenn man sich nicht sicher ist:
1. Bescheinigung einscannen, 
2. Antrag auf Anerkennung ausfüllen und 

einscannen (zu finden auf Homepage des 
Praktikumsamtes unter „Formulare“),

3. beides an stefan.fleischer@ur.de schicken.

Wie wird das Betriebspraktikum bestätigt?

mailto:stefan.fleischer@ur.de
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Unsicher, ob Orientierungspraktikum oder 
Betriebspraktikum so passt? 

Bescheinigung + Antrag auf Anerkennung (Siehe Homepage 
unter „Formulare“) an stefan.fleischer@ur.de !

OP & BP müssen immer nach dem Abitur abgeleistet 
werden!

Ausnahme: Praktikum während FOS/BOS:
Ist zwar vor Abitur, aber hier Ausnahme für max. 4 Wochen 
möglich (insgesamt für OP oder BP)  Antrag auf 
Anerkennung an stefan.fleischer@ur.de

Alle Infos 
auch auf der  
Homepage 

des 
Praktikums-

amtes!

mailto:stefan.fleischer@ur.de
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LPO I (vom 13. 03. 2008) § 34 (1) 3
 Umfang von 150 bis 160 Unterrichtsstunden in 6 Schulwochen
 i.d.R. im Laufe von zwei aufeinander folgenden Schulhalbjahren, 

Absolvierung in einem Schuljahr
 Voraussetzung: Nachweis des Orientierungspraktikums nur auf der 

gelben Praktikumskarte + Modul der Schulpädagogik

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule

Vorbereitung für alle Lehrämter auf das Schulpraktikum
gemeinsam und verpflichtend 

(vgl. BayMBl. 2019 Nr. 250 vom 10.07.2019 bei GS/MS § 6.3 

und

KMBek. vom 22.09.2008: bei RS und Gym jeweils § 4.3)

Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum
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Sonderpädagogisches Blockpraktikum

Allgemeine Informationen für FS:
- an einer Förderschule der gewählten vertieft studierten sonderpädagogischen 

Fachrichtung 
- 4 Wochen in der vorlesungsfreien Zeit; mind. 20 Schultage und mind. 100 

Unterrichtsstunden
- Anmeldung über Praktikumsamt zwingend
- Begleitung durch die jeweiligen Lehrstühle

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum

Allgemeine Informationen für GS/MS:
- ab 3. Semester
- jeden Mittwoch während des Semesters; mindestens 3 Stunden Unterricht + 1 Stunde 

Besprechung pro Woche im gewählten Unterrichtsfach
- fachdidaktische Begleitveranstaltung im gleichen Semester
- Anmeldung über Praktikumsamt zwingend

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Studienbegleitendes sonderpädagogisches Praktikum

Allgemeine Informationen für FS:
- in der gewählten vertieft studierten sonderpädagogischen Fachrichtung 
- jeden Mittwoch während zwei (!) Semester; mindestens 3 Stunden Unterricht + 1 

Stunde Besprechung pro Woche
- Begleitung durch die jeweiligen Lehrstühle
- Anmeldung über Praktikumsamt zwingend

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Blockpraktikum im Qualifizierungsstudium

Allgemeine Informationen für FS:
- in der Fachrichtung des Qualifizierungsstudiums
- 2 Wochen Block, mind. 10 Tage
- KEINE Anmeldung über das Praktikumsamt  Selbstorganisation, ab 1. Semester 

möglich
- Betreuung durch die jeweiligen Lehrstühle

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Zusätzliches studienbegleitendes Praktikum

Allgemeine Informationen für GS/MS/FS:
- ab 5. Semester
- jeden Mittwoch während des Semesters; mindestens 3 Stunden Unterricht + 1 Stunde 

Besprechung pro Woche
- Betreuung durch die GS-Pädagogik (GS, FS GS) und Schulpädagogik (MS, FS MS)
- Begleitveranstaltung im gleichen Semester
- Anmeldung über Praktikumsamt zwingend

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule und Sonderpädagogik
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Um alle aktuellen Informationen zu erhalten: 

BITTE UNBEDINGT IM GRIPSKURS anmelden

GS: Praktikumsanmeldung Grundschule

 MS: Praktikumsanmeldung Mittelschule

FS: Praktikumsanmeldung Förderschule

WICHTIG: GRIPS KURS ANMELDUNG
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Grips Kurs 
Umfrage 
ausfüllen

Spur 
Anmeldung

FlexNow 
Anmeldung

Organisatorischer Ablauf

Praktikum im SoSe 
Umfrage im 
November

Praktikum im WiSe 
Umfrage im Mai 

Vor dem Praktikum
(im Semester davor!)

Ab dem ersten 
Praktikumstag 

Praktikum im SoSe
verpflichtend Ende 
Dezember bis Anfang 
Januar

Praktikum im WiSe
 verpflichtend Ende Juli 
bis Anfang August
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GRIPS Umfrage: Formular ausfüllen
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Praktikumsplatz auswählen:

SPUR Anmeldung
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Platz erhalten:

SPUR Anmeldung
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Kontakt Praktikumslehrkraft – Praktikanten 

Organisatorischer Ablauf 

Platz erhalten:
Ihre Praktikumslehrkraft 
erhält Ihre Kontaktdaten

Praktikumslehrkräfte 
melden sich per Mail 
bei Praktikanten zur 

Terminabsprache, Info 
etc.

Start des Praktikums
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Voraussetzung für alle Praktika
 Erfüllung des § 34 des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) 

und Masernschutzimpfung (Masernschutzgesetz vom 
01. März 2020)

 Impfnachweis am ersten Praktikumstag vorzeigen!

Arten der Praktika im Lehramtsstudium 
Grund- und Mittelschule

Pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum Studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum Zusätzlich studienbegleitendes Praktikum
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Gibt es Fragen?
Ja, viele Fragen!
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Fragemöglichkeiten:

1. Heute, 13-14 Uhr in H4

2. Regelmäßige Zoom-Sprechstunden
- Donnerstag, 10.10., 11-12 Uhr, 
- Freitag, 18.10., 09-10 Uhr, 
- Dienstag, 29.10., 10-11 Uhr, 
- Freitag, 15.11., 11-12 Uhr 
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Mittelschulbotschafterin
Beratung zum Lehramt Mittelschule
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Lehramt!! Aber welches?? 
Mittelschule ist definitiv eine Option!

• Mein Name ist Kristina Steinbauer. Ich bin Lehrerin an einer Mittelschule und 
zugleich Mittelschulbotschafterin an der Universität Regensburg.

• Gerne berate ich dich in einem persönlichen Gespräch über das Lehramt 
Mittelschule mit all seinen Facetten, Chancen und Vorzügen.

• Ich bin da für alle, …
    … die bereits Lehramt Mittelschule studieren und           Fragen zum 
Beruf der Mittelschullehrkraft haben.
    … die vorhaben, Lehramt Mittelschule zu studieren.
    … die sich noch nicht sicher sind, ob Lehramt            
Mittelschule auch eine Option wäre.
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So erreichst du mich:

Kristina Steinbauer, Mittelschulbotschafterin 

 Tel.: 0941/943-1733

 Fax: 0941/943-1993

 Mail: Kristina.Steinbauer@ur.de

 Büro: PT 5.1.14

 Sprechstunde nach Vereinbarung oder:

  jeden 1. Montag im Monat offene Sprechstunde:  

 11.00-12.00 Uhr in PT 2.0.6

Ich liebe meinen Beruf, weil ich gerne mit 
Kindern und Jugendlichen arbeite und etwas 

bewirken kann. Ich bin für meine 
Schülerinnen und Schüler da, auch bei 

nicht-schulischen Problemen.

mailto:Kristina.Steinbauer@ur.de
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Viel Spaß und spannende Erfahrungen 
wünscht Ihnen das Praktikumsamt!
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