GruBwort Anfahrt 5o Orthopédische Klinik
_S 5 fiir die Universitat Regensburg
Seh h D dH | 8 o im Asklepios Klinikum
enr geehrte Damen una Herren! _2 g Bad Abbach
Unter der Devise , Das Team hinter dem Team starken” - 6
maochten wir Sie auch in diesem Jahr als Trainer, Betreuer, i —
Physiotherapeut oder Mannschaftsarzt mit den neuesten Regensburg % Sportverletzungen
E.rk‘enntnlssen traln|ngSW|§.senschaftI|cher und sportmedi = erkennen und
zinischen Aspekte unterstltzen. Im letzten Jahr war das
Bad Abbacher Teamforum mit rund 100 Teilnehmern ein Verme|den

sehr groRer Erfolg.

Bei dem Thema , Sportverletzungen vermeiden und er-
kennen — Ein Leitfaden flr Sportler, Trainer und Physio-
therapeuten” kommen Sie mit hochkaratigen Referenten
der Orthopéadischen Universitatsklinik Regensburg am

. . . " Ausfahrt
Asklepios Klinikum Bad Abbach ins Gesprach. Bad Abbach E\I
Zum Bad Abbacher Teamforum 2014 laden wir Sie herz- Kurzentrum

lich ein. Die Teilnahme ist fir Sie kostenfrei. Aus organi-
satorischen Grunden sind die Teilnahmeplatze limitiert.
Bitte sichern Sie sich durch Direktanmeldung Uber diese
Einladungskarte Ihren Platz, wir freuen uns auf einen

Ein Leitfaden fur Sportler, Trainer
und Physiotherapeuten

Bad Abbach 29. November 2014
Horsaal 9:00 — 12:00 Uhr
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interessanten Vormittag mit lhnen zusammen in der |
Orthopadischen Klinik Bad Abbach. Orthopadische Klinik
rof. Dr."Dr. J. Grifka El?r(zjeﬁt?lf)n? <

Direktor der Klinik

| N _’(-" - Kurhaus Bad Abbach
( /@,{Lﬁ | - {tht Kaiser-Karl V.-Allee 5

o I — 1 93077 Bad Abbach
Dr. B. Craiovan PD Dr. habil. T. Renkawitz

Oberarzt Leitender Oberarzt

Orthopadische Klinik fur die Universitat Regensburg
im Asklepios Klinikum Bad Abbach

Kaiser-Karl V.-Allee 3
93077 Bad Abbach

Universitat Regensburg

Jeder Teilnehmer erhalt Orthopadische Klinik
ein kleines Sport-Notfallset.

£\ ASKLEPIOS

www.uni-regensburg.de/orthopaedie Klinikum Bad Abbach



Programm

9:00 - 9:05

9.05 - 9:30

9:30 - 9:50

9:30-9:50

1010 - 11.00

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

i
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J. Grifka
BegriiBung

J. Grifka
Sportlerhiifte des Athleten — Was steckt
hinter dem ,,Zwicken in der Leiste”?

A. Kolb

Sportphysiotherapeutische Betreuung der
Karate Weltmeisterschaft 2014 -
Erfahrungen aus erster Hand

T. Renkawitz
Effizientes Rumpftraining im FuBball und
Tennis

Erfrischungspause
Fithrung durch die Orthopadische Klinik

B. Craiovan

Notfall auf dem Spielfeld - ist jetzt alles aus?
Wie handle ich richtig? (ErstmaBnahmen bei
Sportverletzungen)

S. Anders
0O-Beine beim Fussball: Karriereknick oder
der bessere Spieler?

Anders | Craiovan | Grifka | Kolb | Renkawitz
Offenes Forum: Expertengesprach
Sie fragen — Wir antworten

Referenten

Priv. Doz. Dr. med. Sven Anders
Oberarzt, Facharzt fur Orthopadie, Orthopadische Klinik fir die
Universitat Regensburg, Asklepios Klinikum, Bad Abbach

Dr. med. Benjamin Craiovan, MHBA

Oberarzt, Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie, Facharzt
fur Chirurgie, Notfallmedizin und Spezielle Unfallchirurgie, Ortho-
padische Klinik fur die Universitat Regensburg, Asklepios Klinikum,
Bad Abbach

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Joachim Grifka
Direktor der Orthopadischen Klinik fur die Universitat Regensburg,
Asklepios Klinikum, Bad Abbach

Armin Kolb
Sportphysiotherapeut der deutschen Karate Nationalmannschaft,
Leitender Physiotherapeut im Asklepios Klinikum, Bad Abbach

Priv. Doz. Dr. med. habil. Tobias Renkawitz

Leitender Oberarzt, Facharzt fur Orthopadie, Sportmedizin, Ortho-
padische Klinik fir die Universitat Regensburg, Asklepios Klinikum,
Bad Abbach

Wissenschaftliche Leitung & Organisation

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Joachim Grifka
Dr. med. Benjamin Craiovan
PD Dr. med. habil. Tobias Renkawitz

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sekretariat der
Orthopadischen Klinik
fur die Universitat Regensburg

Fr. Erika Blumenstock
fon: 09405.182478

fax: 09405.182479
e-mail: erika.blumenstock@klinik.uni-regensburg.de

Bitte verwenden Sie diese Fax-Antwort oder unser Online-
Formular unter www.uni-regensburg.de/orthopaedie.

FAX 09405.182479

Ich melde mich fiir das Bad Abbacher Teamforum 2014
~Sportverletzungen erkennen und vermeiden” am
29.11.2014 an.

DATUM UNTERSCHRIFT

Ich komme mit weiteren Teilnehmern:

NAME, VORNAME
NAME, VORNAME

NAME, VORNAME



