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Anfahrt

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Gerade bei Patienten zwischen dem 30. und 60. Lebens-
jahr besteht eine hohe Prävalenz der unikompartimentellen 
Arthrose des Kniegelenkes, die aufgrund sportbedingter 
Verletzungen und der Zunahme übergewichtiger Patienten 
noch weiter steigt. Diese jüngeren und aktiven Patienten 
sind eine große Herausforderung für die konservative Thera-
pie. Im fortgeschrittenen Stadium ergab sich bisher oft eine 
therapeutische Lücke zwischen der Arthroskopie und der 
Totalendoprothetik. Hier haben sich in den letzten Jahren 
interessante neue Optionen entwickelt in Form der Knor-
pelreparatur, schon bekannte Verfahren wie die Schlitten-
prothese und die Umstellungsosteotomie wurden vor allem 
durch den technischen Fortschritt neu belebt. Umgekehrt 
haben winkelstabile und individualisierte Implantate auch 
die Operationstechniken optimiert. Unser Symposium zur 
unikompartimentellen Arthrose des Kniegelenkes will diese 
neuen Optionen aufzeigen und die Frage klären, welches 
Verfahren einschliesslich des konservativen Vorgehens für 
welchen Patienten wann das Beste ist. 

Für unsere Veranstaltung konnten wir ausgewiesene Exper-
ten zu dieser Thematik gewinnen. Wir freuen uns auf eine 
regen Erfahrungsaustausch mit Ihnen!

Prof. Dr. Dr. J. Grifka 
Direktor der Klinik

PD Dr. E. Sendtner 
Oberarzt

Grußwort



Anmeldung

Fax +49 9405 182479

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sekretariat der 
Orthopädischen Klinik 
für die Universität Regensburg 
Frau Erika Blumenstock

Telefon: 09405.182478 
Fax: 09405.182479

E-Mail: erika.blumenstock@klinik.uni-regensburg.de

Bitte verwenden Sie diese Fax-Antwort oder unser Online-
Formular unter www.uni-regensburg.de/orthopaedie.

Zertifizierung

Die Veranstaltung ist bei der Bayerischen Landesärztekammer mit 
5 Weiterbildungspunkten zertifiziert. Die Lernzielkontrolle 
erfolgt interaktiv mit einem Audience Response System. 

Ich melde mich für das Symposium  
„Unikompartimentelle Arthrose des 
Kniegelenks“ am 23. November 2013 in 
Bad Abbach an.

DATUM UNTERSCHRIFT

[STEMPEL]

9:00 Grifka 
Begrüßung und Einführung

Vorsitz und Moderation: Dr. S. Anders

9:10 Anders 
Knorpeltherapie der unikompartimentellen 
Arthrose 

9:30 Kladny  
Konservative Therapie der 
unikompartimentellen Arthrose 

9:50 Ateschrang 
Hohe Tibia Osteotomie mit TomoFix®

10:10 Live on tape Surgery 
Operateur/Moderation: Anders/Sendtner

11:10 Pause und Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz und Moderation: PD Dr. E. Sendtner

11:40 Pfitzner 
Hohe Tibia Osteotomie vs Schlitten:  
Therapie Algorithmus

12.00 Springorum 
Versorgung mit Individualprothese 

12:20 von Knoch 
Unikompartimentelle 
Kniegelenkendoprothese

12:40 Sendtner 
Femorale Umstellungsosteotomie

13:00 Sendtner et al. 
Lernzielkontrolle und Diskussion

Programm Referenten

Sponsoren

Johnson & Johnson  
Medical GmbH,  
Norderstedt 
Johnson & Johnson fördert diese 

Veranstaltung mit einem Betrag von 

4.000,– €.

MSD Sharp & Dohme 
GmbH, Haar 
MSD unterstützt diese Veranstaltung 

mit einem Betrag von 2.500,– € für die 

Nennung als Sponsor, Informationsstand, 

Teilnahme von MSD Mitarbeitern an der 

Veranstaltung.

Organisation

Dr. med. Hans-Robert Springorum

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Sven Anders 
PD Dr. med. Ernst Sendtner 

Dr. med. Sven Anders 
Oberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regens-
burg, Asklepios Klinikum Bad Abbach 

Dr. med. Atesch Ateschrang  
Leitender Arzt, Sektion Sporttraumatologie und arthro-
skopische Chirurgie, Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Tübingen

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Joachim Grifka 
Direktor der Klinik, Orthopädische Klinik für die Universität 
Regensburg, Asklepios Klinikum Bad Abbach 

Prof. Dr. med. Bernd Kladny 
Präsident der DGOOC, Chefarzt Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Fachklinik Herzogenaurach

PD Dr. med. Fabian von Knoch 
Gelenkzentrum Zürich, Privatklinik Bethanien, Zürich, Schweiz

Dr. med. Tilman Pfitzner  
Oberarzt, Centrum für Muskuloskeletale Chirurgie,  
Charité Berlin

PD Dr. med. Ernst Sendtner 
Oberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regens-
burg, Asklepios Klinikum Bad Abbach

Dr. med. Hans-Robert Springorum 
Orthopädische Klinik für die Universität Regensburg,  
Asklepios Klinikum Bad Abbach


