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Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sekretariat der 
Orthopädischen Klinik
für die Universität Regensburg

Fr. Silvia Frankl
fon: .2
fax: .2
e-mail: silvia.frankl@klinik.uni-regensburg.de

Ich melde mich für das Symposium „Sprunggelenk, 
fuß und Sport“  am . November 22 an.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit möchten wir Sie herzlich zum Symposium „Fuß, Sprung-
gelenk und Sport“ am 17.11.2012 in Bad Abbach einladen. 
Gerade im sportlichen Bereich kommt dem Fuß als dynamisch-
statischen Lastträger des Körpers eine übergeordnete Rolle zu. 
Führt man sich die enormen Belastungen vor Auge, denen der 
Fuß bei vielen Sportarten ausgesetzt ist, verwundert es nicht, 
dass trotz der perfekten anatomischen Entwicklung und kompli-
zierten Biomechanik Fuß und Sprunggelenk häufi g von Verletzun-
gen oder Überlastungsschäden betroffen sind. 

Das optimale Ineinandergreifen von modernen konservativen und 
operativen Behandlungsstrategien, Physiotherapie und Orthopä-
dietechnik ermöglicht eine Prophylaxe von Dauerschäden und 
eine schnelle Rekonvaleszenz bei Verletzung.

Dieser Kongress bietet Ihnen mit seinen namhaften Spezialisten 
ein umfassendes Update im Bereich konservativer und operativer 
Behandlungskonzepte der Fuß- und Sprunggelenkchirurgie. Wir 
würden uns sehr freuen, Sie am 17.11.2012 im Hörsaal der Or-
thopädischen Klinik für die Universität Regensburg im Asklepios-
Klinikum Bad Abbach begrüßen zu dürfen.

Hierzu laden wir Sie herzlich ein!

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Dr. h.c. J. Grifka
KLINIKDIREKTOR 

Dr. med. J. Götz
OBERARZT

Dr. med. Dr. S. Anders
OBERARZT 

Dr. med. c. Baier
FUNKTIONSOBERARZT
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12.30 - 13.00 Pause 

13.00 - 14.30 Operative Therapieoptionen 

Richter 
 

Fuhrmann

Bedeutung des Pes abducto-plano-valgus 
bei Beschwerden im Bereich der Tibialis 
posterior Sehne

Chronische Sprunggelenkinstabilitäten – 
Stellenwert der operativen Versorgung 

Anders Gelenkerhaltende Therapieoptionen bei 
osteochondralen Läsionen des OSG 

Preis

14.30

Das destruierte Sprunggelenk – Was tun, 
wenn es zu spät ist: Endoprothetik versus 
Arthrodese

Verabschiedung

 

ab 8.40 Registrierung

8.55 - 9.00 Begrüßung 

9.00 - 10.30 Therapiestrategien bei akuten 
Sportverletzungen 

Baier Sportspezifische Verletzungen an Fuß und 
Sprunggelenk – Ein Problem unserer Zeit?

Harlass-Neuking Muskelverletzungen „unterhalb des 
Kniegelenkes“ - Was ist konservativ 
möglich? 

Götz  

 
Thomas

Versorgungsoptionen der 
Achillessehnenruptur – minimal-invasive 
Verfahren im Fokus

Konservative versus operative Versorgung 
der Außenbandruptur des Sprunggelenks – 
Erneuter Paradigmenwechsel? 

10.30 - 11.00 Pause 

11.00 - 12.30 Konservative Therapieoptionen

Eder Sportverletzungen am Fuß und 
Sprunggelenk – Sportphysiotherapie in der 
Praxis 

Goldmann Die übersehene Fraktur – Die schwierige 
Beurteilung von Verletzungen im 
Mittelfußbereich 

Walther 

Fischer

Matussek 
 
 

Aktuelle Trends in der Sportschuhentwick-
lung

Stellenwert der 2D-Ganganalyse und 
Pedobarografie bei Fußdeformitäten des 
Sportlers

Was leisten Sprunggelenksorthesen? – 
Dynamische Testung und Pedobarographie

Programm

Wissenschaftliche Leitung  
 
Dr. med. Sven Anders 
Dr. med. Jürgen Götz

Organisation 
 
Dr. med. Clemens Baier 
Silvia Frankl

Sponsoren

Referenten 
 
Dr. med. Sven Anders
Oberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regensburg 
im Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH, Bad Abbach

Dr. med. Clemens Baier 
Funktionsoberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regens-
burg im Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH, Bad Abbach

Klaus Eder 
Physiotherapeut, Sportphysiotherapeut, Physiotherapeut der Deut-
schen Fußballnationalmannschaft, Leitender Physiotherapeut des 
deutschen Olympiateams London 2012, EDEN REHA, Donaustauf

OSM Magnus Fischer 
Landesinnungsmeister der Landesinnung Bayern für Orthopädie-
Schuhtechnik, FISCHER FUSSFIT, Burglengenfeld

Priv.-Doz. Dr. Renée Andrea Fuhrmann
Chefärztin, Klinik für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie 
an der Herz- und Gefäß-Klinik Bad Neustadt a. d. Saale, Bad 
Neustadt

Dr. med. Axel Goldmann
Leiter AK „Bildgebende Verfahren“ der DGOOC, Facharzt für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Orthopädie Centrum Erlangen, 
Erlangen

Dr. med. Jürgen Götz
Oberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regensburg 
im Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH, Bad Abbach

Dr. med. Andreas Harlass-Neuking 
Facharzt für Allgemeinchirurgie, Sportmedizin, Sportdoctors 
Regensburg, Gemeinschaftspraxis Harlass-Neuking, Hecht, Meyer, 
Zimmermann, Mannschaftsarzt SSV Jahn Regensburg, Regensburg

Dr. med. Jan Matussek
Oberarzt, Orthopädische Klinik für die Universität Regensburg 
im Asklepios Klinikum GmbH, Bad Abbach

Dr. med. Markus Preis
Leitender Arzt für Orthopädie und Rheumatologie, Aukamm-
Klinik, Wiesbaden

Zertifizierung 
 
Die Veranstaltung ist mit 6 Punkten durch die  
Bayerische Landesärztekammer zertifiziert.

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Oec. med. Martinus Richter
Chefarzt Klinik für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie, Kranken-
haus Rummelsberg und Sana Klinik Nürnberg, Schwarzenbruck

Dr. med. Manfred Thomas
Chefarzt Abteilung für Fuß- und Sprunggelenkschirurgie, 
Hessingpark-Clinic GmbH, Augsburg

Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Markus Walther
Chefarzt, Zentrum für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie, stellv. 
Ärztlicher Direktor der Klinik, Schön Klinik München Harla-
ching, München


