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Kleiner Schnitt,
großer Erfolg
Neue Wege 
in der minimalinvasiven 
Wirbelsäulenchirurgie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wie in anderen chirurgischen Fächern geht auch und gerade 
im Bereich der Wirbelsäulenchirurgie der Trend hin zu immer 
schonenderen Operationstechniken. Auf einige Verfahren 
wie die vollendoskopische Bandscheibenchirurgie oder die 
thorakoskopischen Operationen kann mit Fug und Recht der 
Begriff „Schlüssellochchirurgie“ angewandt werden. Andere 
Wirbelsäulenoperationen sind heute deutlich minimal-invasiver 
als früher. Dies betrifft insbesondere die verringerte Zugangs-
morbidität mit daraus resultierender besserer postoperativer 
Mobilisierbarkeit der Patienten, verringerten Schmerzen und 
kürzerer Rekonvaleszenz.

Natürlich wirft diese Entwicklung auch kritische Fragen auf. 
Führt die geringere Invasivität zu einer nicht gerechtfertig-
ten  Indikationserweiterung, insbesondere auch bei älteren 
Patienten? Ist die intraoperative Übersicht und damit Sicher-
heit genauso wie bei klassischen Zugängen? Ist der teils nicht 
unerhebliche Material- und Kostenaufwand in Zeiten knapper 
Kassen gerechtfertigt?

Im Rahmen unseres diesjährigen Wirbelsäulen-Symposiums 
möchten wir Ihnen daher einige minimal-invasive Verfahren 
vorstellen und versuchen, auf diese Fragen Antworten geben. 

Wir würden uns freuen, Sie für dieses spannende und hoch-
aktuelle Thema interessieren zu können und laden Sie herzlich 
nach Bad Abbach ein.

Mit besten Grüßen

grusswort

OA Dr. med. J. Matussek
SEKTION WIRBELSÄULENCHIRURGIE

Prof. Dr. med. Dr. h.c. J. Grifka
KLINIKDIREKTOR

OA Dr. med. D. Boluki
SEKTION WIRBELSÄULENCHIRURGIE



anmeldung

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sekretariat der  
Orthopädischen Klinik 
für die Universität Regensburg

Fr. Silvia Frankl

fon: 09405.182478
fax: 09405.182479
e-mail: silvia.frankl@klinik.uni-regensburg.de

Bitte verwenden Sie diese Fax-Antwort oder unser Online-
Formular unter www.uni-regensburg.de/orthopaedie.

Ich melde mich für das Symposium  
„Minimalinvasive Wirbelsäulenchirurgie“ 
am 22. September 2012 an.

DATUM UNTERSCHRIFT

[STEMPEL]

FAX 09405.182479

wissenschaftliche leitung 

Dr. Daniel Boluki

organisation

Dr. Achim Benditz www.uni-regensburg.de/orthopaedie

zertifizierung

Die Veranstaltung ist mit 4 Punkten durch die  
Bayerische Landesärztekammer zertifiziert.

09.00 - 09.15 Boluki 
Wirbelsäulenoperationen 
– gestern, heute, morgen

09.15 - 09.45 Boluki 
Die vollendoskopische Bandscheibenoperation 
an der Lendenwirbelsäule

09.45 - 10.15 Tremel 
Thorakoskopische Operationen bei traumati-
schen und degenerativen Erkrankungen der 
Brustwirbelsäule

10.15 - 10.45 Boluki 
Die mikroskopisch assistierte Dekompression 
an der Lendenwirbelsäule

10.45 - 11.15 Erfrischungspause | Ausstellung

11.15 - 11.45 Matussek 
Die minimal invasive Spondylodese bei  
Spondylolisthesis L5/S1

11.45 - 12.15 Kurth 
Minimal-invasive Operationen bei osteo-
porotischen Frakturen (Kyphoplastie, Sakro-
plastie, Iliosakrale perkutane Schrauben-
osteosynthese)
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Dr. med. Sebastian Tremel  
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